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1. Nazov vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program materskej $koly nesie nazov ,Spoznaj seba a svet”.

Nazov vyjadruje zakladni myslienku vychovy a vzdelavania v naSej materskej skole: sprevadzat
dieta na ceste postupného spoznavania samého seba, druhych l'udi a sveta, ktory ho obklopuje.
Program stavia na prirodzenej zvedavosti dietata, na hre a na vlastnej aktivite, prostrednictvom
ktorych dieta objavuje svoje moZnosti, ziskava nové poznatky a zru¢nosti a rozvija sa vo vSetkych
oblastiach osobnosti.

Nosnou postavou, ktora deti celym programom sprevadza, je Katka. Prostrednictvom jej pribehov a
zazitkov sa obsah vychovy a vzdelavania detom priblizuje putavou, veku primeranou a citovo
posobivou formou pocas celého skolského roka.

2. Vymedzenie poslania Skoly a ciel'ov vychovy a vzdelavania

Poslanie materskej Skoly

Poslanim naSej materskej $koly je dopliat rodinnt vychovu a v tzkej spolupraci s rodinou
zabezpecovat celostny rozvoj osobnosti dietata, jeho socializaciu a pripravu na vstup do zakladnej
Skoly a na Zivot v spolo¢nosti. Vytvarame podnetné, bezpecné a laskavé prostredie, v ktorom sa
kazdé diet’a citi prijaté a v ktorom mo6Ze napredovat podl'a svojich individudlnych moZnosti a tempa.

Materska Skola sidli v centre mesta Bytc¢a, ma sedem tried s celodennou vychovou a vzdelavanim a
kapacitu uré¢enu prislusnym regionalnym tradom verejného zdravotnictva. Triedy si pomenované
podla zvieratiek (Lienky, Maci¢ky, Medvediky, Mysky, Mravéekovia, Zabky, Zirafky). O deti sa stara
kvalifikovany kolektiv pedagogickych zamestnancov.

Vlastné zameranie Skoly

Vychadzajic z tradicii, podmienok a potrieb deti sa nasa materska Skola profiluje v tychto
oblastiach:

e podpora a rozvoj rec¢i a komunikacnych schopnosti deti,

e telesny a pohybovy rozvoj, upeviiovanie zdravia a zdravého Zivotného $tylu,

e rozvoj samostatnosti, sebaobsluznych zrucnosti a zdravého sebavedomia dietata,

e podpora zdravého Zivotného Stylu, otuZovania a pravidelnych pohybovych, Sportovych a
turistickych aktivit,

e poznavanie prirody, regiéonu a mesta Byt¢a a budovanie kladného vzt'ahu k domovu,

e rozvijanie vztahu k 'udovym tradicidm a kultdre regionu,

e rozvoj spoluprace s rodinou prostrednictvom spolo¢nych podujati.

Ciele vychovy a vzdelavania

Ciele nadviazuji na vSeobecné ciele Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne
vzdelavanie, na ciele podla skolského zdkona a na projekt riadenia a rozvoja Skoly. V naSej
materskej skole si stanovujeme tieto konkrétne ciele:

e rozvijat reCové a komunikacné schopnosti dietat’a, jeho slovnu zasobu, stuvislé vyjadrovanie
a zaujem o knihu a literatudru,

e podporovat zdravy telesny vyvin, pohybové schopnosti, hrubi i jemni motoriku a
upevnovat hygienické a sebaobsluzné navyky,

e viest dieta k samostatnosti, zodpovednosti, k schopnosti rozhodovat sa a dokoncit zacatu
¢innost,
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e rozvijat poznavacie procesy dietata (vnimanie, pamat, myslenie, pozornost, predstavivost)
prostrednictvom vlastnej skisenosti a hry,
e utvarat u dietata zaklady environmentalneho citenia a kladny vztah k prirode, k svojmu
okoliu, k rodine, k mestu a k vlasti,
e rozvijat socidlne a emocionalne kompetencie dietata, prosocialne spravanie, priatel'ské
vztahy a schopnost spolupracovat,
e podporovat tvorivost dietata a jeho vztah k umeniu, hudbe, vytvarnému prejavu a l'udovym
tradiciam,
e utvarat u dietata na veku primeranej Urovni zaklady digitdlnej gramotnosti a
informatického myslenia,
e pripravit dieta na dspeSny vstup do zadkladnej Skoly s ohladom na jeho individudlne
osobitosti.
Ciele sa napliiajii poc¢as celého diia vo vsetkych organiza¢nych formach dennych ¢innosti,
prostrednictvom hry a zazitkového ucenia.

3. Stupen vzdelania
Absolvovanim Skolského vzdelavacieho programu ,Spoznaj seba a svet” diet'a ziskava predprimarne
vzdelanie podl'a § 16 ods. 2 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon).

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu
odboru vzdelavania v materskej Skole. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o
ziskan{ predprimarneho vzdelania.

4. Dizka $ttdia a formy vychovy a vzdelavania
Dlzka $tudia
DiZka dochadzky dietata do materskej $koly je spravidla jeden aZ $tyri roky, v zavislosti od veku

dietata pri prijati. Posledny rok pred vstupom do zakladnej $koly dieta plni povinné predprimarne
vzdelavanie v sulade so Skolskym zakonom.

Formy vychovy a vzdelavania

Materska Skola poskytuje predprimarne vzdeladvanie celodennou formou vychovy a vzdeldvania
podl'a § 28 ods. 2 Skolského zakona. Vychovno-vzdelavacia ¢innost sa uskutociiuje pocas celého diia
vo vSetkych formach dennych ¢innosti podl'a Statneho vzdeldvacieho programu a v stilade s dennym
poriadkom jednotlivych tried.

5. Ucebné osnovy

Vychodiska a forma spracovania uc¢ebnych osnov

Ucebné osnovy st povinnou a neoddelitelnou stucastou Skolského vzdelavacieho programu. V naSej
materskej Skole su spracované v podobe obsahovych celkov (projektov), ktoré sa viazu na jednotlivé
mesiace $kolského roka a integrujt vietky vzdelavacie oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach.

Tato forma spracovania bola zvolena pre svoju pruznost, ktora umoznuje ucitel’kam prisposobovat
vychovno-vzdelavaciu ¢innost konkrétnym detom, ich vzdelavacim potrebam a aktualnej vyvinove;j
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urovni, reSpektovat individualne u¢ebné tempo deti a citlivo reagovat na aktualne dianie v triede a
v okol{ Skoly.

Sucastou ucebnych osnov su v rozsahu vzdelavacich $tandardov Statneho vzdelavacieho programu
vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti. Vykonovymi S$tandardmi Skolského
vzdelavacieho programu st vzdelavacie $tandardy vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho
programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach. Poradie a konkrétne naplnenie tém
jednotlivych obsahovych celkov nie je zavazné pre kazdua triedu rovnako; ucitel’ky ich v triedach
konkretizuju s ohl'adom na aktualnu vyvinovu troven deti.

UcCebné osnovy sa vypracuvaju na obdobie skolského vyucovania (desat’ mesiacov skolského roka).
V Case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia ¢innost planuje a realizuje formou vol'nych hier a
hrovych ¢innosti.

Vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a postoje deti sa v obsahovych celkoch rozvijaja $piralovito, teda
od jednoduchého k zlozitejSiemu, od znameho k nezndmemu a od blizkeho k vzdialenejSiemu.

Sedem vzdelavacich oblasti

Kazdy obsahovy celok integruje sedem vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu:

1. Jazyk a komunikacia

Matematika a praca s informaciami

Clovek a priroda

Clovek a spolo¢nost’

Clovek a svet prace

Umenie a kultira (podoblasti Hudobna vychova a Vytvarna vychova)

NSk wN

Zdravie a pohyb

PriebeZné ciele
Niektoré vykonové $tandardy sa nenapliiaju v ramci jedného obsahového celku, ale priebeZne a
kazdodenne pocas celej dochadzky dietata do materskej skoly. Ide najma o utvaranie, rozvijanie a
upevnovanie:

e kultirnych, hygienickych a stravovacich navykov deti,

e zrucnosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou pri obliekani a vyzliekant,

e navykov suvisiacich s bezpecnym spravanim sa v cestnej premavke a v prostredi materskej

Skoly,
e zrucnosti v rozvijani hier a ¢innosti podl'a vyberu deti,

e priatel'skych vzt'ahov deti v hrach a komunikac¢nych zru¢nosti.

Aktivity realizované mimo materskej Skoly a doplnkové aktivity

Sucastou vychovy a vzdelavania su aj doplnkové aktivity a aktivity, ktoré sa Ciasto¢ne alebo tplne
realizujd mimo materskej Skoly. Nadvazuji na zameranie Skoly na telesny a pohybovy rozvoj,
zdravy Zivotny Styl a vztah k regionu a jeho tradicidm. Ide napriklad o:

e plavecky vycvik,

o korculiarsky vycvik,

e Skolu v prirode,

e sezonne turistické vychadzky,

e Sportové podujatie Beh rodic¢ov a deti, a i.
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Tieto aktivity si dobrovol'né, realizuju sa s informovanym sihlasom zakonného zastupcu a nemusia
sa ich zucastnit vSetky triedy ani vSetky deti (viaceré su urcené najma pre starSie a predskolské
deti). Obsahovo sa nimi napliajt vykonové $tandardy viacerych vzdelavacich oblasti, najma Zdravie
a pohyb, Clovek a priroda a Clovek a spolo¢nost, a rozvija sa nimi aj vztah k 'udovym tradiciam a
spolupraca s rodinou.

Podrobna organizacia, personalne a bezpe¢nostné zabezpecenie, podmienky ucasti a poplatky nie st
sucastou Skolského vzdelavacieho programu; upravuje ich Skolsky poriadok v silade s platnymi
pravnymi predpismi (najma vyhlaska ¢. 541/2021 Z. z. o materskej Skole, smernica Ministerstva
Skolstva o organizovani Sportového vycviku a kurzu pohybovych aktivit v prirode a zasady
bezpecCnosti a ochrany zdravia). Pri plaveckom, korculiarskom a obdobnom vycviku sa dodrziava
zvySeny dozor v pomere jednej sposobilej osoby na najviac osem deti.

Prehl'ad obsahovych celkov

Ucebné osnovy tvori desat’ obsahovych celkov, ktoré na seba nadvézuju pocas skolského roka:

m Nazov obsahového celku

September Katka, uZ je september, do $kolky sa rychlo ber
Oktober Jesenné mal'ovanie s Katkou
November Fuka vietor, fuka, Sarkanov je plna lika

December Je tu ¢as vianocny, pre nas tak sviato¢ny

Januar Sniezik pada za oknom, rychlo Katka, rychlo von
Februar Informacie nové mam, vesmir, telo spoznavam
Marec Sneh uz mizne za oknom, vyberme sa s Katkou von
April Slnie¢ko uZ pekne hreje a na Katku sa len smeje
M3j Slnko teplé zasvietilo, Katku s detmi potesilo

Jan Jeden, dva, tri, Styri, pat, teSime sa na vylet

Ku kazdému obsahovému celku st priradené konkrétne vykonové Standardy zo Statneho
vzdeladvacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie, zoskupené podla vzdeldvacich oblasti.
Kazdy vykonovy Standard je v u¢ebnych osnovach uvedeny iba raz. Vykonové Standardy, ktoré sa
plnia priebeZne pocas celého Skolského roka a neviazu sa na konkrétny obsahovy celok, si uvedené
v samostatnej Casti Priebezne plnené vykonové Standardy na konci tejto kapitoly a si podl'a potreby
doplnené pedagégmi do vychovno - vzdelavacieho procesu min. 1x za rok.

V nasledujucej Casti je kazdy obsahovy celok rozpracovany podrobnejsie.
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September - Katka, uZ je september, do $kolky sa rychlo ber

Charakteristika obsahového celku: Uvodny obsahovy celok $kolského roka je zamerany na
adaptaciu dietata na prostredie materskej Skoly. Spolu s Katkou sa deti zoznamujua s triedou, s
kamaratmi a so zamestnancami $koly, spoznavaju svoju znacku, hracky a pravidla spolo¢ného
spolunazivania. Vstup do materskej Skoly je pre vac¢sinu deti prvou dlhodobejSou skisenostou s
odlic¢enim od rodiny, preto celok postupuje v malych krokoch a reSpektuje individualne tempo
kazdého dietata. Osobitnd pozornost sa venuje utvaraniu pocitu bezpecia a istoty, orientacii v
priestore materskej Skoly a jej okoli a zdkladnym pravidldm bezpecného spravania. Deti sa
oboznamuju s reZimom dila, ¢im sa im prostredie stava zrozumitel'nym a predvidatenym. Spolo¢ne
s ucitel'kou si vytvaraju pravidla triedy a chapu, preco su potrebné. Siubezne sa buduje vztah k
rovesnikom - dieta sa uci oslovit druhého menom, poZiadat o hracku a zapojit sa do spoloc¢nej hry.
Celok pribliZuje detom aj I'udové remesla a tradicie prostrednictvom jesenného jarmoku.

Integrované vzdelavacie oblasti: Dominuji oblasti Clovek a spolo¢nost (adaptacia, pravidla,
vztahy, l'udové tradicie) a Jazyk a komunikacia (predstavenie sa, nadvizovanie kontaktu). Dopliiaju
ich oblasti Zdravie a pohyb (bezpeéna orientacia v prostredi), Clovek a svet prace (remesld) a
Umenie a kultura.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Ranné adaptacné ritualy, komunika¢né a zoznamovacie
hry, hry s pravidlami, rolové a nametové hry, prehliadka priestorov $koly a jej okolia, rozhovory v
komunikativnom kruhu, pozorovanie, dramatizacia a zazitkové aktivity spojené s jarmokom.

Ucebné zdroje: Detska literatira a leporeld, obrazkovy material, znacky deti, hracky a pomdcky v
triede, priestory a exteriér materskej skoly, navsteva jarmoku.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pedagogické pozorovanie miery adaptacie dietata, rozhovor,
analyza detskych prac a hrovych prejavov, priebezné slovné hodnotenie a povzbudenie dietata.

Inkluzivny a digitalny rozmer

e Inkluzivny rozmer: adaptacia prebieha individualnym tempom, respektuje sa rézna miera
samostatnosti a rodinné zazemie deti. Novym a neistym detom sa venuje zvySena podpora a
ocenuje sa kazdy pokrok pri zvykani si na kolektiv.

e Digitalny rozmer: na LED paneli sa spoloCne prezeraju fotografie priestorov a znaciek,
jednoducho sa nahrava a prehrava zvuk (pr. predstavenie mena). Dal$ou moZnostou je
fotografovanie deti, hraciek anasledné vytlaCenie obrazkov - triedne pexeso. Digitalne
prostriedky len dopliiaji priamy kontakt a hru.

Metodicka poznamka: V tivodnych tyzdnoch je prioritou pocit bezpecia a dévery. Ucitel'’ka
nenuti dieta do aktivit, reSpektuje jeho tempo a tzko spolupracuje s rodi¢mi.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové Standardy
Jazyk a komunikacia e Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami -
detmi i dospelymi.
e Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dial6gu.
Clovek a spolo¢nost e OpiSe rezim dia.

e Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v
triede, pozna mena uciteliek v triede.
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

Clovek a svet prace

Zdravie a pohyb

Nadvéazuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbalny) s
inymi osobami - detmi i dospelymi.

Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej
budovy.

Spolupracuje v skupinovej Cinnosti na zaklade osobnostnych
predpokladov.

Poznd na elementarnej tirovni svoje prava a splnitel'né povinnosti.

Vymenuva rozne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie,
slama, Supolie, perie, vlna a pod.).

Pozné niektoré tradi¢né remesla.

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
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OKktdber - Jesenné mal'ovanie s Katkou

Charakteristika obsahového celku: Obsahovy celok priblizuje detom jesei so vSetkymi jej znakmi
a premenami. Deti spolu s Katkou pozoruju zmeny v prirode, spoznavaji ovocie a zeleninu, plody a
farby jesene, poznavaju les a jeho obyvatel'ov a vytvaraju si uctu k starym rodicom. Opakované
pozorovanie tej istej lokality im umoZiiuje vSimnut si, Ze premena prirody nie je nahla, ale postupna.
Pri praci s plodmi deti zbierajd, porovnavaju a triedia prirodniny podl'a velkosti, farby a tvaru, ¢im
sa poznavanie prirody prepdja s prvymi matematickymi skiisenostami. Téma ovocia a zeleniny
otvara aj otazku zdravej vyZivy, vedenu cez ochutnavky a vlastny zaZitok. Mesiac Ucty k starS$im
prinasa prileZitost pripravit pre starych rodicov vlastnoru¢ny darcek, ¢i kratky program. Rozvija sa
zmyslové vnimanie, poznavanie a estetické citenie dietata.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové su oblasti Clovek a priroda (jesen, plody, les) a
Umenie a kultira, najma Vytvarna vychova (farby jesene, tvorivé ¢innosti). Dopliiaji ich oblasti
Zdravie a pohyb (zdrava vyziva, plody), Jazyk a komunikacia a Clovek a spolo¢nost’ (licta k star$im).

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Pozorovanie a vychadzky do prirody, zmyslové a
manipulaéné hry s prirodninami, triedenie a porovnavanie plodov, vytvarné a pracovné €innosti s
jesennou tematikou, praca s farbou, po¢tvanie a reprodukcia textov, tvorivé dielne.

Ucéebné zdroje: Prirodniny (listy, plody, ovocie, zelenina), vytvarny material, obrazovy material,
detska literatura, Skolsky dvor a blizke prirodné prostredie.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, analyza vytvorov deti, hodnotenie
zmyslového vnimania a poznatkov o jeseni prostrednictvom hrovych a praktickych uloh.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: ¢innosti s prirodninami a farbami majua viac variantov, aby sa zapojili aj
deti s odliSnymi senzorickymi ¢i pohybovymi moZnostami. ReSpektuji sa stravovacie
osobitosti pri téme ovocia a zeleniny a ocenuje sa individudlny vytvarny prejav bez
porovnavania.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti triedia obrazky plodov, prirad'uju farby a pozeraju
kratke ukazky premien jesennej prirody; zvuky prirody mézu nahravat’ a rozliSovat. Praca s
obrazom dopliia, ale nenahradza skuto¢né pozorovanie a manipulaciu s prirodninami.

Metodicka poznamka: Pri téme vyzivy ucitelka nehodnoti stravovacie navyky deti
v domacom prostredi, ale vedie ich k poznavaniu réznych druhov (zdravych, nezdravych)
potravin. Doraz kladie na vlastny zazitok z prirody.

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia e Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
Matematika a praca s e V obore do 10 urc¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v
informaciami skupine.

Clovek a priroda e Vymenuje ro¢né obdobia.

e Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
e Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.

e Triedi prirodné redlie podl'a réznych identifikovanych znakov.
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Vzdelavacia oblast Vykonové standardy

Umenie a kultdra

Identifikuje r6znorodost rastlinnej riSe.

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych
rastlin a hub.

Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny.

Rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumadcie pre spravnu Zivotospravu.

Pomenuje zakladné a zmieSané farby.

Ovlada zaklady mieSania farieb.
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November - Fiika vietor, fiilka, Sarkanov je plna lika

Charakteristika obsahového celku: Celok je zamerany na poznavanie neZivej prirody a pocasia, na
jesenné vetry a Sarkany. Deti spoznavaju zakladné geometrické tvary, pozoruju premeny pocasia a
ucia sa starat o svoje zdravie v chladnejSom obdobi. Vietor je pre dieta vd'acnym predmetom
skiimania - neda sa vidiet, ale jeho ucinky su zretel'né, a prave na tom sa buduje prva predstava o
vzduchu. Kratkodobé pozorovanie a obrazkové zaznamendavanie pocasia vedie deti k vS§imavosti a k
prvej skdsenosti s usporadivanim informacii. Geometrické tvary deti neobjavuju izolovane, ale v
Sarkanoch, v stavbach a vo svojom okoli, kde ich hl'adaji, hmatom rozliSuju a skladaja z nich
obrazky. Prostrednictvom rozpravok sa rozvija fantazia, rec a vztah ku knihe, deti sa ucia predvidat
dej a domysl'at pokracovanie pribehu.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Matematika a praca s informdaciami
(geometrické tvary, orientacia) a Clovek a priroda (pocasie, vietor). Dopliiaju ich oblasti Zdravie a
pohyb (starostlivost o zdravie), Jazyk a komunikacia (rozpravky) a Umenie a kultura.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Pozorovanie pocasia a pokusy s vetrom, manipulacia s
geometrickymi tvarmi, konsStruktivne a matematické hry, pohybové hry vonku, pocivanie a
dramatizacia rozpravok, vyroba sarkanov, rozhovory o zdravi.

Ucebné zdroje: Geometrické tvary a stavebnice, Sarkany, obrazovy material o pocasi, detské knihy
a rozpravky, skolsky dvor.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rieSenie hrovych uloh zameranych na tvary,
rozhovor, analyza detskych prac a pohybovych prejavov.

Inkluzivny a digitalny rozmer

¢ Inkluzivny rozmer: pohybové aktivity vonku a manipulacia s tvarmi maji odstupiiovanu
narocnost, aby uspeli vSetky deti. Pri praci s rozpravkou sa reSpektuju rézne komunikacné
schopnosti a ocenuje sa kazdy pokus o vyjadrenie.

o Digitalny rozmer: na LED paneli deti spoznavaju geometrické tvary v hrach na
priradovanie a triedenie, pozoruju zaznamy pocasia a pocuivaju zvuky vetra; na
programovatel'nych hrackach plnia jednoduché tlohy s pohybom po podlozke. Digitalna hra
dopliiia redlne pokusy s vetrom a tvarmi.

Metodicka poznamka: Ucitel’ka dba na primeranu narocnost pohybu vonku podl'a pocasia a
zdravotného stavu deti a nikoho nenuti do aktivit nad jeho moznosti.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Jazyk a komunikacia e Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

e Odpovedd na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a
dokaze predvidat dej, domyslat (dedukovat) obsah, aplikovat
informacie z textu v prenesenych situaciach a pod.

e Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom
o0 poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a bjok.

Matematika a praca s e Urdi (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec.
informaciami e V skupine dutvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, S$tvorec,
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

obdlZnik, trojuholnik.
e Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

e Poskladd z primeraného mnozstva Utvarov obrazok podla
predlohy, pokynov a na dand tému.

Clovek a priroda e Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania
Zmien v pocasi.
e Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost
vzduchu.

Zdravie a pohyb e Uvadza, preco je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka.

o Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
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December - Je tu ¢as vianoc¢ny, pre nas tak sviato¢ny

Charakteristika obsahového celku: Adventny a viano¢ny obsahovy celok je naplneny tradiciami,
zvykmi a atmosférou najkrajsich sviatkov roka. Deti spolu s Katkou prezivaju prichod Mikulasa,
pripravujui vianoc¢né priania a darceky a spoznavaji vonu a Caro Vianoc. Adventné obdobie sa v
triede vedie ako Cas o¢akavania a spolo¢nej pripravy, v ktorom ma miesto pokoj a kazdodenny maly
ritudl, nie zhon. Osobitny vyznam ma obdarovanie - dieta zaZiva, Ze radost prinasa aj vlastnorucne
pripraveny darcek pre niekoho blizkeho. Priprava vianocnej besiedky, akadémie, ¢i vianocné trhy
prepaja spev kolied, prednes a tanec a dava kazdému dietatu moznost zaZit Uspech podla svojich
schopnosti. Rozvija sa citové prezivanie, estetické citenie a vztah k rodine a k 'udovym tradiciam.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Umenie a kultira (Hudobna a Vytvarna
vychova, koledy, vyzdoba, tvorivé ¢innosti) a Clovek a spoloénost’ (rodina, tradicie a zvyky). Dopliia
ich oblast' Jazyk a komunikacia (viano¢né texty, priania) a Zdravie a pohyb.

Stratégie vychovno-vzdelavacej cinnosti: Spev kolied a hudobno-pohybové hry, vytvarné a
pracovné tvorivé dielne, priprava vianocnej besiedky a vyzdoby, rozhovory o tradiciach,
dramatizacia, spolupraca s rodinou.

Ucebné zdroje: Vytvarny a pracovny material, hudobné nastroje, viano¢né dekoracie, detska
literattira a piesne, spolupraca s rodi¢mi.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, analyza vytvorov a hudobnych prejavov deti,
hodnotenie tcasti na spolo¢nych aktivitach, rozhovor.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: pri tradiciach sa citlivo respektuji rézne rodinné zvyky a ndboZenské a
kultirne osobitosti deti. Tvorivé a hudobné ¢innosti maju varianty tak, aby sa zapojilo kazdé
diet'a podl'a svojich moZnosti.

e Digitalny rozmer: na LED paneli sa premietaju koledy a viano¢né motivy, deti spolocne
pocuvaju a rozliSuju zvuky nastrojov; mozno nahrat a prehrat kratky pozdrav pre rodicov.
Obrazovka len dopliia spolo¢né pesnicky, tvorenie a preZivanie.

Metodicka poznamka: Ucitel'ka reSpektuje, Ze nie vSetky rodiny slavia sviatky rovnako, a
dba, aby sa ziadne dieta necitilo vyClenené. Doraz je na spolupatricnosti a radosti z

obdarovania.
Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Jazyk a komunikacia e Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.
e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho
utvaru rytmickym sprievodom.
Clovek a spolo¢nost e Obdari druhych.
e Podelisa o veci.
Clovek a svet prace e Vytvorijednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tcel.
Umenie a kultira e Spieva piesne a riekanky.
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Vzdelavacia oblast Vykonové standardy

e Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piestiam.
e Zvlada jednoduché inStrumentdlne sprievody k piesnam a
riekankam.

e Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

e Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.
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Januar - SnieZik pada za oknom, rychlo Katka, rychlo von

Charakteristika obsahového celku: Celok pribliZuje detom zimu, jej znaky a radosti. Deti sa
venuju zimnym Sportom a pohybu na snehu, spoznavaja vlastnosti snehu a I'adu, oboznamuju sa s
Casovymi vztahmi a uia sa pomahat zvieratam a vtdkom v zime. Sneh a l'ad su vdacnym
materidlom na badanie - deti skiimajd, ¢o sa s nimi deje v teple a v chlade, a formuluju prvé
jednoduché zavery o topeni a mrznuti. Zimné pohybové aktivity si organizované nesutaZzivo, s
dorazom na radost z pohybu a na vlastny pokrok dietata. Prelom kalendarneho roka je vhodnou
prileZitostou usporaduvat udalosti dila a pomentuvat striedanie ro¢nych obdobi. Starostlivost o
vtaciky pri kfmidle vedie deti k zodpovednosti. Doraz sa kladie na pohyb, otuZovanie a zdravy
Zivotny Styl.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Zdravie a pohyb (zimné $porty, pohyb,
otuZovanie) a Matematika a praca s informéciami (¢asové vztahy, postupnost). Dopliiajt ich oblasti
Clovek a priroda (sneh, I'ad, starostlivost o vtaKy) a Jazyk a komunikacia.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Pohybové hry a aktivity na snehu, pokusy so snehom a
I'adom, hry a ¢innosti zamerané na ¢asové vztahy a postupnost, pozorovanie a kimenie vtakov,
rozhovory a pracovné ¢innosti.

Ucebné zdroje: Sneh a I'ad, telocvicné a Sportové nacinie, kfmidlo a krmivo pre vtaky, obrazovy
materidl, Skolsky dvor.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie pohybovych a poznavacich prejavov deti, rieSenie
uloh na ¢asové vztahy, rozhovor, analyza ¢innosti.

Inkluzivny a digitalny rozmer

¢ Inkluzivny rozmer: pohybové aktivity na snehu maju viac obtaznosti a variantov, aby sa
zapojili aj menej pohybovo zdatné deti. Ocetiuje sa individualny pokrok, nie sutaZivost.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti usporadivaji obrazky do ¢asovych postupnosti (den,
rocné obdobia), pozoruji pokusy so snehom a 'adom aj cez zaznam; na programovatel'nych
hra¢kach skladajui jednoduché postupnosti. Digitalne prostriedky dopliiaji realne pokusy a
pobyt vonku.

Metodicka poznamka: Ucitel'ka prihliada na zdravotny stav deti pri pobyte v zime a
otuzovani a reSpektuje individualne moZnosti a rodinné zvyklosti.

Vykonové Standardy:

Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

Matematika a praca s e Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6 objektov) alebo
informaciami pravidla jednoduchu postupnost objektov.

e Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej
postupnosti obrazkov. Predmety mozu byt celkom odlisné, alebo
sa liSia iba farbou ¢i velkostou.

e Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

Clovek a priroda e OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania

na zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie,
zvuk, sila a pohyb).
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Vzdelavacia oblast Vykonové standardy

e Vie, Ze rézne druhy zivoc¢ichov vyzaduja pre svoj zivot rbézne
druhy potravy.
e OpiSe spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy.

Clovek a spolo¢nost’ e Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

e Orientuje sa na elementarnej drovni v Casovych vztahoch dna,
tyzdia, mesiaca a roka.

Zdravie a pohyb e Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.
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Februar - Informacie nové mam, vesmir, telo spoznavam

Charakteristika obsahového celku: Obsahovy celok otvara detom svet poznavania - vesmir,
I'udské telo a sviato¢nd atmosféru fasiangov a karnevalu. Deti spoznavaja svoje telo, jeho Casti a
starostlivost on, ziskavaju prvé predstavy o vesmire a maji priestor prezentovat svoj talent.
Poznavanie tela vychadza z toho, ¢o dieta dokaZe samo na sebe pozorovat - pomentva jeho casti,
vnima zrychlené dychanie po behu, inavu aj odpocinok. Na to nadvazuje téma hygieny, pohybu,
spanku a stravovania, vedena bez hodnotenia vzhl'adu deti. Vesmir sa spraciva badatel'sky, cez
otazky deti a hru, nie cez memorovanie nazvov. Karneval a prezentacia vlastného talentu davaja
kazdému dietatu prileZitost ukazat, v ¢om je dobré, a prekonat ostych. Rozvija sa poznavanie,
sebauvedomenie a tvorivost.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové su oblasti Clovek a priroda (I'udské telo, vesmir) a
Umenie a kultira (karneval, hudba, tanec, prezentacia talentu). Dopliiajt ich oblasti Zdravie a pohyb
(starostlivost o telo) a Jazyk a komunikacia.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Badatel'ské a zazitkové aktivity, praca s obrazovym a
encyklopedickym materidlom, hry na poznavanie tela, priprava a realizacia karnevalu, hudobno-
pohybové a tvorivé ¢innosti, prezentacia zruc¢nosti deti.

Ucebné zdroje: Detské encyklopédie a obrazovy material, model alebo obrazky l'udského tela,
karnevalové masky a kostymy, hudobné nastroje, vytvarny material.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, hodnotenie poznatkov o tele
prostrednictvom hrovych dloh, analyza tvorivych a pohybovych prejavov deti.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: téma tela sa vedie bez porovnavania vzhl'adu a vykonu deti. ReSpektuju
sa zdravotné, stravovacie, senzorické a kultirne osobitosti. Pohybové a badatel'ské ulohy
maju viac variantov a oceniuje sa individualny pokrok.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti spolotne skimaju obrazky a kratke videa o tele a
vesmire, nahravaju a rozliSuju zvuky; na programovatelnych hrackach plnia jednoduché
ulohy (napr. cesta rakety po podlozke). Obrazovka nenahradza zmyslovd, pohybovu ani
praktickud skusenost.

Metodicka poznamka: Cielom nie je odborna anatémia. Ucitel'ka pouZziva presné, ale veku
primerané pomenovania a citlivo reaguje na otazky deti. Pri zdravotnych témach nevytvara
strach ani stereotypy.

Vykonové standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Clovek a priroda e OpiSe l'udské telo v zakladnych anatomickych kategériach.
e Opise zakladné fyziologické funkcie I'udského tela - dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.
e OpiSe Zem ako sucast vesmiru.
Umenie a kultira e Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym

pohybom.

e Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

e Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

e Aktivne pociva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

e Vyjadruje zazitky z poctavanej hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

e Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

Zdravie a pohyb e Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucCnosti: stoj na jednej
nohe, obrat okolo vyskovej osi.
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Marec - Sneh uz mizne za oknom, vyberme sa s Katkou von

Charakteristika obsahového celku: Celok spaja poznavanie vlasti a rodného mesta, vztah ku
knihe a prichod jari s vel'kono¢nymi tradiciami. Deti spolu s Katkou spoznavaji mesto Bytca a svoju
vlast, rozvijaja vztah ku knihe a literatire pri prilezitosti mesiaca knihy a prezivaju prebudzanie
prirody a velkono¢né zvyky. Pozndvanie domova zac¢ina tym, ¢o dieta denne vidi - ulicou, materskou
Skolou a zndmymi pamiatkami mesta - a aZ od toho sa postupuje k pojmu vlast. Marec ako mesiac
knihy je prileZitostou zaradit knihu do kazdodenného Zivota triedy a doplnit ho navstevou kniZnice.
Prebudzanie prirody deti sledujud na konkrétnych znakoch, ako st prvé kvety, navrat vtakov a dlhs{
den. Vel'kono¢né zvyky sa priblizuju ako sdcast lI'udovych tradicii regionu, citlivo voli r6znemu
rodinnému zazemiu deti.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Clovek a spolo¢nost (vlast, mesto Byt¢a,
tradicie) a Jazyk a komunikacia (kniha, literattra, poézia). Dopiiiaju ich oblasti Clovek a priroda
(prichod jari) a Umenie a kultdra (vel’kono¢né zvyky a tvorivé ¢innosti).

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Vychadzky a poznavanie mesta a jeho pamiatok, praca s
knihou a navsteva kniZnice, prednes a reprodukcia textov, pozorovanie jarnej prirody, velkonoc¢né
tvorivé dielne a zvyky, rozhovory.

Ucebné zdroje: Detska literatira, kniZnica, obrazovy materidl o meste a regiéne, prirodniny,
vytvarny a pracovny material, okolie materskej skoly.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, analyza recovych a vytvarnych
prejavov, hodnotenie poznatkov o meste a vlasti prostrednictvom hrovych uloh.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: pri téme vlasti a regiénu sa reSpektuje rézny poévod a kultiirne zazemie
deti. Praca s knihou ma varianty pre réznu urovei predcitatel'skych zru¢nosti a ocenuje sa
kazdé zapojenie do rozpravania.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti spoznavajui mesto Bytta a jeho pamiatky cez
fotografie, prezeraju digitdlne knihy a ilustracie a poc¢avaju nahravky riekaniek. Obrazovka
dopliia, ale nenahradza vychadzku, navitevu kniZnice a pracu s realnou knihou.

Metodicka poznamka: Ucitelka pristupuje k rozmanitosti pévodu deti s reSpektom a
buduje kladny vztah k domovu bez vytvarania predsudkov.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Jazyk a komunikacia e Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisand re¢ ddlezitd a uvedie

jednoduché priklady.

e Pri Cinnostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana,
spisovatel.

e Pouziva knihu spravnym spésobom.

e Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

e Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou
(basnickou) a prozaickymi zanrami.

e Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skutocnymi
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

pribehmi zo Zivota.
e Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

e Odpovedd na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja,
faktov, informécif a i.).

Clovek a spolo¢nost e Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok,
rieka, jazero, rybnik.

e Pozna najznamejSie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteka cez dany region, pohorie ¢i vodnt plochu.

e Pozna najznamejsSie prirodné krasy naSej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj.

e Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky - zastava, hymna.

e Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

e Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr.
hrad, zdmok. Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podla
miestnych podmienok.

e Pozna verejné institdcie a sluzby vo svojom okoli a tcel, na ktory
slazia (napr. obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné
podla lokalnych podmienok).

Clovek a priroda e Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin. OpiSe podmienky
zabezpecujuce kliCenie a rast rastliny.

Umenie a kultira e Spéja casti obrazkov lepenim.
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April - SIniecko uz pekne hreje a na Katku sa len smeje

Charakteristika obsahového celku: Jarny obsahovy celok je zamerany na poznavanie prirody,
zmyslov, zdravia a bezpecnosti. Deti skimaju svoje zmysly, staraju sa o zibKy a zdravie, spoznavaju
zvieratd a ich mlad’ata, buduju vztah k prirode prostrednictvom prvkov lesnej pedagogiky,
oboznamuju sa s dopravnou vychovou a s ochranou prirody pri prilezitosti Dita Zeme. Jar pontka
najbohatSie moZnosti na zmyslové poznavanie - deti zdmerne pozoruju, pocuvaji, ovoniavaju a
ohmatavaju a uvedomuju si, ktorym zmyslom ¢o vnimaju. Prvky lesnej pedagogiky prenasaji ucenie
priamo do prirodného prostredia, kde deti ziskavaju skdsenosti vlastnym pohybom a objavovanim.
Praca v Skolskej zahrade, sadenie do vyvySenych zdhonov im dava zaZitok z celého cyklu, od
zasadenia semienka az po viditelny vysledok. Dopravna vychova pripravuje deti na bezpecny pohyb
chodca v cestnej premavke a Deil Zeme uzatvara celok konkrétnymi ¢innostami na ochranu prirody.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové su oblasti Clovek a priroda (zvierata, priroda, Dei
Zeme, lesna pedagogika) a Zdravie a pohyb (zmysly, zdravy ismev, dopravna vychova, bezpecnost).
Doplhaju ich oblasti Clovek a svet prace (starostlivost o zdhradu) a Umenie a kulttira.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Zmyslové a badatel'ské hry, pobyt a aktivity v prirode,
prvky lesnej pedagogiky, pracovné cinnosti v Skolskej zdhrade, aktivity zamerané na zdravie a
hygienu, nacvik bezpec¢ného spravania v cestnej premavke, aktivity ku Diiu Zeme.

Ucéebné zdroje: Prirodniny a zahradné naradie, obrazovy materidl o zvieratdch, pomdcky na
dopravnu vychovu, materidly na podporu zdravia, Skolska zahrada a prirodné prostredie.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, hodnotenie praktickych a
badatel'skych cinnosti, analyza poznatkov o prirode, zdravi a bezpecnosti.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: badatel'ské a pohybové aktivity v prirode maji varianty pre rézne
moznosti deti. Pri téme zdravia a hygieny sa postupuje citlivo, bez porovnavania a bez
vytvarania obav.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti triedia obrazky zvierat a ich mlad’at, sleduju kratke
ukazky z prirody a nacvicuji dopravné situacie; mozno vytvorit fotograficky postup (napr.
umyvania ruk) alebo digitalne triedit obrazky. Digitdlna hra dopiiia priamy pobyt v prirode
a praktické Cinnosti.

Metodicka poznamka: Pri téme zdravia a zibkov ucitelka nevytvara strach z lekara ani
stereotypy a reSpektuje individualne zdravotné osobitosti deti.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Clovek a priroda e Identifikuje roznorodost ZivociSnej rise.

e Rozpoznava mlad’ata vybranych zivociSnych druhov a pomentva
ich.

o Identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov.

e Na zdklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi v
sposobe ich pohybu.

o Identifikuje ré6znorodost spdsobu zivota zivocichov.

e 0dlisSuje Zivé od nezivych sucasti prirody.
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

Clovek a spolo¢nost’ e Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.

e Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania tc¢astnikov cestnej
premavky tykajtce sa chodcov.

e Poznarézne druhy dopravnych prostriedkov.

e Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Clovek a svet prace e Pouziva predmety dennej potreby v doméacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.

Umenie a kultura e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Zdravie a pohyb e OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia
(napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si
zuby).
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Ma3j - SInko teplé zasvietilo, Katku s detmi poteSilo

Charakteristika obsahového celku: Celok je venovany rodine, laske k matke, poznavaniu povolani
a zivotu vo vode a jej okoli. Deti prejavuju tctu a lasku k mame a rodine, uvazuju o tom, ¢im sa raz
stanu, spoznavaju vodu a jej vyznam pre Zzivot, Zivot pri vode a svet hmyzu. Téma rodiny sa otvara
cez to, ¢o deti déverne poznaju, a vedie sa otvorene voci r6znym podobam rodin tak, aby sa Ziadne
dieta necitilo vy¢lenené. Priprava programu a darceka ku Diiu matiek prepaja vytvarnd, hudobnu a
reCovud ¢innost. Poznavanie povolani sa rozvija najma rolovou a ndmetovou hrou a vedie sa bez
rodovych stereotypov. Voda sa skiima ako podmienka Zivota a deti uvaZzuju, kto ju potrebuje a preco
nou treba Setrit.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Clovek a spolo¢nost’ (rodina, Den matiek,
povolania) a Clovek a priroda (voda, Zivot pri vode, hmyz). Dopliiajii ich oblasti Umenie a kultiira
(priprava programu ku Diiu matiek) a Jazyk a komunikacia.

Stratégie vychovno-vzdelavacej c¢innosti: Priprava a realizdcia programu ku Diiu matiek,
rozhovory o rodine a povolaniach, rolové a ndmetové hry, pozorovanie a badanie o vode a hmyze,
tvorivé a hudobno-pohybové ¢innosti.

Ucebné zdroje: Vytvarny a pracovny material, obrazovy material o povolaniach a hmyze, pomé&cky
na skimanie vody, detska literatira, spolupraca s rodinou.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, analyza vytvorov a prejavov deti,
hodnotenie poznatkov o rodine, povolaniach a prirode.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: téma rodiny sa vedie citlivo a otvorene voci réznym podobam rodin,
aby sa Ziadne dieta necitilo vy¢lenené. Cinnosti maji varianty a ocefiuje sa individualny
prejav lasky a tvorivosti.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti spoznavaji povolania a Zivot pri vode cez obrazky a
kratke videa, nahravaju pozdrav alebo pieseni pre mamu a skimaju zvuky prirody.
Obrazovka len dopiiia redlne pozorovanie a tvorenie darc¢eka.

Metodicka poznamka: Ucitel'ka pristupuje k roznym podobam rodin s reSpektom a taktne,
aby program ku Diiu matiek nikoho nezranoval.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové Standardy
Clovek a priroda e Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.
e Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivoc¢ichy a ¢loveka.
Clovek a spolo¢nost e Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.
e Oceni dobré skutky.
Clovek a svet prace e Pozna zakladnt pracovnud napln vybranych profesii (napr. lekar,

Sofér, ucitel, policajt).
o I[dentifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov.
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Vzdelavacia oblast Vykonové standardy

Umenie a kultira e Kresli postavu.
e Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
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Jun - Jeden, dva, tri, Styri, pit, teSime sa na vylet

Charakteristika obsahového celku: Zaverecny obsahovy celok $kolského roka je naplneny
radostou, oslavou Medzinarodného dna deti, vyletmi a pripravou na letné prazdniny. Deti
spoznavaju svet exotickych zvierat pri ndvsteve zoologickej zahrady, oboznamuju sa s bezpec¢nostou
pocas leta a cestovania a s detmi predsSkolského veku sa licia s materskou Skolou. Medzinarodny
deii deti sa organizuje ako spolo¢na zabava celej Skoly, pricom aktivity su volené tak, aby sa zapojilo
kazdé dieta. Vylet a exkurzia si vyvrcholenim celoro¢ného poznavania - deti si v skutocnosti
overuju to, o ¢om sa pocas roka rozpravali. BliZiace sa leto prinaSa tému bezpecnosti pri vode,
ochrany pred slnkom a zakladnych pravidiel cestovania. Rozlic¢ke predSkolakov sa venuje osobitna
pozornost, aby prechod do zakladnej Skoly prezivali s doverou a nie s obavami.

Integrované vzdelavacie oblasti: TaZiskové st oblasti Clovek a spolo¢nost (rodina, oslavy,
spolupatri¢nost) a Zdravie a pohyb (bezpetnost pocas leta a cestovania, pohybové aktivity).
Doplhaju ich oblasti Clovek a priroda (zvierata, zoologicka zahrada) a Jazyk a komunikacia (rozlticka
predskolakov).

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti: Sportové a zabavné aktivity ku Diu deti, vylet a
exkurzia, pozorovanie zvierat, rozhovory o bezpecnosti pocas leta a cestovania, priprava rozlicky s
predskolakmi, hry a stutaZe.

Ucebné zdroje: Sportové nacinie, obrazovy material o zvieratach, zoologicka zahrada a miesta
vyletov, pomdcky na aktivity, detska literatara.

Metdody a prostriedky hodnotenia: Pozorovanie, rozhovor, hodnotenie pohybovych a socidlnych
prejavov deti, u predskolskych deti zhodnotenie pripravenosti na vstup do zakladnej skoly.

Inkluzivny a digitalny rozmer

o Inkluzivny rozmer: zabavné a Sportové aktivity ku Dniu deti majad varianty tak, aby sa
zapojili vSetky deti a nikto nebol vycleneny. Oceniuje sa ucast a spolupraca, nie vykon a
sut'azivost.

e Digitalny rozmer: na LED paneli deti spoznavaju zvierata zo zoologickej zahrady, nacvicuju
bezpecné situacie pocas leta a cestovania a hravo pocitaju v jednoduchych tlohach; na
programovatelnych hrackach plnia poctové a priestorové ulohy. Digitdlne prostriedky
dopliiaji vylet a priamy zazitok.

Metodicka poznamka: Pri rozlicke s predSkolakmi ucitel'’ka podporuje pozitivne prezivanie

prechodu do skoly a citlivo pracuje s eméciami deti aj rodicov.

Vykonové Standardy:
Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy
Jazyk a komunikacia e Rozcleni zvolené slova na slabiky.
e Vycleni zaciato¢nu hlasku slova.
Matematika a praca s e Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.
informaciami e V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej

postupnosti po ¢islo 10.

e V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s
urenym poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

urc¢enym poctom.

e Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela
predmetov podla zisteného poctu v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

Clovek a spolo¢nost e Uvedie adresu svojho bydliska.

e Poznad a dodrziava zdkladné pravidla spravania v ulohe
cestujuceho v hromadnej doprave a v tlohe spolujazdca.

e (Odmieta kontakt s neznamymi osobami.

e Uvedomuje si na elementarnej irovni désledky svojho spravania.

Zdravie a pohyb o Identifikuje zdravie ohrozujtce situacie.

e Zvladne turisticka prechadzku.
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PriebeZne plnené vykonové Standardy

Nasledujiice vykonové $tandardy sa napliiaju priebezne pocas celého $kolského roka vo vietkych
obsahovych celkoch a organiza¢nych formach dennych cinnosti, pretoze sa neviazu na jednu
konkrétnu tému. Rozvijajui sa kazdodennou ¢innost'ou, hrou a opakovanim.

Vzdelavacia oblast’ Vykonové Standardy

Jazyk a komunikacia e Reaguje na neverbalne signdly (gestd, mimiku), udrzuje olny
kontakt, hlasnost prejavu prispésobuje situacii.
e Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vztahom.
e Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.
e Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.
e Rozumie spisovnej podobe jazyka.

e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr.
opisom, pouZitim synonymickych vyrazov, aj negativhym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).

e Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom
informacno- komunikac¢nych technolégii, porovnava ich s vlastnou
skdsenostou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

o Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

o Identifikuje niektoré pismena abecedy.

e Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

e Kresli grafomotorické prvky vyzadujiice pohyb zapastia.

e Pri kresleni a grafomotorickych c¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost' o¢i od podloZky je primerana.

e Pri kresleni a grafomotorickych c¢innostiach drzi ceruzku
spravnym spésobom a vyvija primerand intenzitu tlaku na

podlozku.
Matematika a praca s e Vobore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v
informaciami skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom.

e Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

e Pomocou urcovania pocCtu rieSi kontextové tulohy s jednou
operaciou, kde sa pridava, odober3, dava spolu a rozdel'uje.

e Pre dve skupiny urdci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela
predmetov bez urcovania ich poctu.

e Bez zistovania poctu predmetov manipuldciou rozdeli skupinku
na 2 alebo 3 skupinky s rovnakym poctom.

e Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2
skupinky s rovnakym poctom.

e Urci (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a
slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (com, kom), v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...).

e Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad,

Skolsky vzdelavaci program ,Spoznaj seba a svet* 28



Materska $kola, Hurbanova 5, Bytca

Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vlavo, v rohu, v strede opiSe
polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, d4 pokyn na
umiestnenie predmetu na urcené miesto.

e Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad,
pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vlavo, v rohu, v strede dokresli
obrazok podla pokynov, dd pokyn na dokreslenie obrazka na
urcené miesto.

e Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych
dielcov podla predlohy, podl'a pokynov, na dant tému.

e Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu ¢iaru.

e Na zdklade pokynov danych pomocou dohodnutych symbolov pre
pohyb v Stvorcovej sieti sa dokaze pohybovat v Stvorcove;j sieti.

e Odmeria vzdialenost a urceny rozmer predmetu (v skutocnosti aj
na obrazku) odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej
nesStandardnej jednotky (krok, dlai, pomocny predmet). Vysledok
merania vyslovi poftom pouZitych jednotiek merania (v obore do
10).

e Odhadom aj meranim porovna dva predmety podla velkosti
uréeného rozmeru (diZka, vyska, $irka, hrabka). Vysledok
porovnania vyslovi pomocou stupniovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi ...).

e Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najvacsim zvolenym
rozmerom. Tato skuto¢nost vyslovi pomocou slov s predponou
naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi ...).

e Usporiada podla velkosti ur¢eného rozmeru 3 az 4 predmety.

e V usporiadanom rade urc¢i objekt na zaklade slov prvy, druhy,
treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned
za.

e OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v nom
predmet podla tychto pokynov.

e Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych
tvrdeni.

e Rozhodne, ¢i dany objekt md/nema danu vlastnost’.

e 7o skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou
(napr. farba, tvar, vel'kost, material a pod.).

e Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, vel'’kost, material a pod.).

e Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.

e Ovlada zaklady prace s digitadlnymi technolégiami, vie ovladat
digitadlne hry ¢i pouzivat digitilne animované programy urcené
pre danud vekovu skupinu a pod.

e Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomdcok, ktord simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst
urcenu trasu aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcené
predmety a dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokaze
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Clovek a spolo¢nost’

Clovek a svet prace

naplanovat az 4 kroky takejto cesty.

Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomoécok vie kreslit,
farebne vypliiat uzavreté plochy, vyberat' a umiestiiovat’ obrazky.

Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

Vie, kol'’ko méa rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.

Opisuje zndme trasy na zaklade orienta¢nych bodov.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

Voli vhodny pozdrav vzhladom na aktudlnu situaciu a odzdravi
primerane situdcii.
Pouziva prosbu, podakovanie, ospravedlnenie vzhladom na
aktudlnu situaciu.
ReSpektuje dohodnuté pravidlda spolocensky prijatel'ného
spravania.
Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.
Identifikuje pozitivne a negativne l'udské vlastnosti.
Sustredi sa na ¢innost' na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu -
pozitivne i negativne.
Reaguje spolocensky prijatelnym sp6sobom na aktualne prejavy
emocii

o pozitivne i negativne.
OpiSe aktualne emécie.
V dial6gu vie vypocut inych (deti i dospelych).
RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.
PoZziada o pomoc, ked'’ si to situacia vyzaduje a pod'akuje za pomoc
od druhych. Poskytne inym pomoc.

Presadzuje sa v hre alebo v cinnosti spolocensky prijatelnym
sposobom.

Nenasilne riesi konflikt.
Odmieta nevhodné spravanie.

Vhodne vyuziva ¢i spractiva materidly pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.

Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.

Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, dprave predmetu alebo
materialu.
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Vzdelavacia oblast’ Vykonové standardy

Umenie a kultiara .

Zdravie a pohyb .

6. Vyucovaci jazyk

Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materialmi.

Vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Sklad4 tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a
pomenuje ho.

Vystrihuje ¢asti obrazkov.

Dotvara tvary kresbou (mal'bou) a pomenuje vysledok.
Dopliia (spresiiuje) neur¢ity tvar.

Sklad3, spaja z r6znych materidlov priestorovi zostavu, pomenuje
ju.

Ovlada niekol'ko technik mal'ovania.

Farbami vyjadruje pocity.

Hravo experimentuje s farbami.

Pouziva r6zne maliarske nastroje.

OpiSe obsah kresby.

Slovne opisSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektdru.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.

M4 osvojené zakladné hygienické navyky (pouZitie toalety a
toaletného papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie
ruk pred jedlom a po zasSpineni sa atd’.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zucastnuje na priprave stolovania (desiata, obed,
olovrant), pouziva pribor a dodrziava cistotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep,
klak, sed, l'ah.

Ovlada spravnu techniku chédze a behu.

Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd’.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné
kroky na hudobny sprievod.

Vyucovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk - slovensky jazyk, v sulade so zaradenim
materskej skoly do siete $kdl a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky a so zriad’'ovacou listinou.
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7. Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Materska skola vytvara otvorené, bezpecné a prijimajuce prostredie, v ktorom ma kazdé prijaté
dieta, nielen dieta so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, moZnost zapojit sa do
vychovno-vzdelavacej ¢innosti a ucit sa spésobom a tempom, ktoré respektuju jeho individualne
osobitosti, rozvojové moznosti, zdravotny stav a rodinné zazemie. Materska Skola uplatnuje
principy inkluzivneho vzdeldvania ako prirodzeny zaklad predprimarneho vzdelavania, vytvara
stimulujice prostredie pre vSetky deti bez rozdielu s dérazom na vcasnu depistaz, prevenciu,
odstratnovanie bariér a v€asnu intervenciu.

Personalne zabezpecCenie a vnutroskolska kooperacia

Inkluzivny pristup je logisticky a odborne zabezpeceny tizkou prepojenostou pedagégmi MS s
internym odbornym zamestnancom a pedagogickymi asistentmi.

V materskej $kole zabezpecuje odborntii pomoc Skolsky Specialny pedagoég, ktory sa podiel'a na
identifikacii vzdelavacich potrieb deti, na diferenciacii vychovno-vzdelavacej c¢innosti a na
spolupraci s pedagogickymi zamestnancami a rodi¢mi. V rdmci svojej pracovnej naplne realizuje
cielend depistaZ, testovanie Skolskej zrelosti a nasledné individualne alebo skupinové intervencie s
detmi. V spolupraci s ucitel'kami vypractva podla potreby individudlny vzdelavaci plan a plany
podpornych opatreni.

V materskej $kole pdsobia tiez pedagogicki asistenti ucitel’a, ktori pomahaja vytvarat podmienky
na vychovu a vzdelavanie deti, ktoré si vyzaduju zvySend mieru podpory. Su pridel'ovani do tried k
detom so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP) a so zdravotnym znevyhodnenim.
Pomahaju prekonavat’ informacné a jazykové bariéry detom s réznymi diagn6zami, predovSetkym s
poruchami autistického spektra (PAS), narusenou komunika¢nou schopnostou (NKS), zmyslovym ¢i
telesnym znevyhodnenim. P6sobia pod metodickym vedenim uciteliek a Specidlneho pedagoga,
ul'ahcuju adaptaciu deti a pomahaju pri socializacii a sebaobsluhe.

Pedagogicka podpora v triede

Ucitelky uplatnuju individualny a diferencovany pristup ku kazdému dietatu. Vychovno-
vzdelavaciu cinnost prispésobuju aktualnej vyvinovej Urovni deti, ich potrebam, zaujmom a
ucebnému tempu. Zakladom podpory je vcasné rozpoznavanie individudlnych potrieb dietata
prostrednictvom pedagogického pozorovania a izka spolupraca s rodinou.

Postup pri rieSeni tazkosti dietat'a a poskytovani podpory v materskej skole
Triedna ucitel'ka

e pozorovanie a prva podpora dietata v symbidze s ucitel’kou na triede
e pozoruje dieta v roznych situaciach, zaznamenava konkrétne prejavy a situacie,
e aplikuje primerané pedagogické postupy, pozoruje zlepSenie/zhorSenie/stagnaciu,

e podla potreby konzultuje situaciu s pedagoégmi, Skolskym Specialnym pedagogom.

Triedna ucitel'’ka - komunikacia s rodicom

e ak tazkosti pretrvavajui, oboznami rodica so situdciou a prvotnou podporou v triede,
e komunikacia problému - vyskyt podobného spravania, problému v domacom prostredji,

e kooperacia a dohoda s rodi¢om na jednotnom pristupe a postupe,

Skolsky vzdelavaci program ,Spoznaj seba a svet* 32



Materska Skola, Hurbanova 5, Bytca

e priebeZne vyhodnocuje uc¢innost prijatych opatreni

Triedna ucitel'ka - riaditel’ka

e triedna ucitel’ka informuje riaditel’ku pri nezlepSujicej sa situacii alebo zavaznejSom
probléme,
o predloZi svoje pozorovania a doteraz realizované opatrenia,

e spolo¢na dohoda d’alsieho postupu

Spolupréaca s Centrom poradenstva a prevencie

e Vpripade, Ze si prekazky vo vychove a vzdelavani vyZaduju komplexnejSiu diagnostiku,
materska Skola odporuc¢i zdkonnému zastupcovi/zakonnym zastupcom
konzultacia/vySetrenie v Centre poradenstva a prevencie.

Pri detoch so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami materska skola postupuje na zaklade
odporucania prislusného zariadenia poradenstva a prevencie (centra poradenstva a prevencie) a
informovaného suhlasu zakonného zastupcu. Podl'a potreby dietata Skola zabezpecuje podporné
opatrenia a v spolupraci so Specidlnym pedagégom, s poradenskym zariadenim vytvara vhodné
podmienky na vychovu a vzdelavanie.

Systém poskytovania podpornych opatreni

V sudlade s platnou legislativou uplatiiujeme pri praci s detmi Katalog podpornych opatreni
Ministerstva Skolstva SR.

Rozsah a $pecifikaciu konkrétnych opatreni, ktoré naSa materska Skola dietatu poskytuje (napr.
uprava foriem a metdd vyucby, pedagogicka asistencna podpora, pésobenie Specidlneho pedagdga)
upravuju zavazné metodické pokyny rezortu Skolstva dostupné priamo cez Web Podporné
opatrenia MSVVaM SR.

Administracia a podavanie ziadosti

e Podanie Ziadosti: O poskytnutie podporného opatrenia pre dieta moze poziadat zakonny
zastupca (rodic) elektronicky prostrednictvom aplikacie EduPage, pripadne podanim
pisomnej Ziadosti.

e Vyjadrenie a rozhodnutie: K Ziadosti sa vyjadruje Skolsky Specidlny pedagég alebo CPP.
Nasledné oficidlne Rozhodnutie o poskytnuti / neposkytnuti podporného opatrenia vydava
riaditel’ka MS Hurbanova, Bytca, v zdkonom stanovenej lehote.

Priazniva klima a prevencia

Materska Skola sa stard o priaznivi, priatel'skd a vSetky deti prijimajucu klimu. Uplatiiuje
preventivne opatrenia, ktoré zabranuja vyskytu akychkol'vek foriem diskriminacie a segregacie deti,
a podporuje vzajomny respekt, spolupracu a prosocialne spravanie.

Cielom systému podpory je prisposobit sa kazdému dietatu tak, aby sa dieta nemuselo
prisposobovat’ materskej Skole a aby kazdé dieta mohlo plnohodnotne rozvijat svoj potencial.

Skolsky vzdelavaci program ,Spoznaj seba a svet* 33


https://www.google.sk/goto?url=CAESYwHrOzAVGPqVdipPDptYOFz0Cj7l4mHeiR_48Dn1kjU8jehAbzi9HXd2yuaTI1eogfm2XjGX2wpqZVPCiwO9FzRdy5AznaQwFlJuZwmqvkElLFuRxhao10KJ8RPvLNWmioL-RQ
https://www.google.sk/goto?url=CAESYwHrOzAVGPqVdipPDptYOFz0Cj7l4mHeiR_48Dn1kjU8jehAbzi9HXd2yuaTI1eogfm2XjGX2wpqZVPCiwO9FzRdy5AznaQwFlJuZwmqvkElLFuRxhao10KJ8RPvLNWmioL-RQ
https://www.google.sk/goto?url=CAESXgHrOzAVNHHpxBJusFYfaRuKms_AzrdeUaPOeJn288l3xFcWkjuZtb2X773Q4jrResqxrM8WoCcRg2DXcaKDZe5R5kKkucgn-9z3qa_KnZCHLmY6jmB2yJI-i4gs2sQ
https://www.google.sk/goto?url=CAESXgHrOzAVNHHpxBJusFYfaRuKms_AzrdeUaPOeJn288l3xFcWkjuZtb2X773Q4jrResqxrM8WoCcRg2DXcaKDZe5R5kKkucgn-9z3qa_KnZCHLmY6jmB2yJI-i4gs2sQ

Materska $kola, Hurbanova 5, Bytca

8. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Digitdlna transformacia predprimarneho vzdeldvania v naSej materskej Skole predstavuje
systematické, pedagogicky premyslené a zmysluplné zacleniovanie digitdlnych technolégii do
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v stilade s vyvinovymi osobitostami deti predSkolského veku.

Deti dnes vyrastaju v prostredi, v ktorom su digitdlne technoldgie prirodzenou sucastou
kazdodenného Zivota. Ulohou materskej $koly nie je uéit deti ovladat konkrétne zariadenia, ale
polozit u nich prvé, veku primerané zaklady porozumenia digitilnemu svetu, a to bezpecne, s
mierou a vzdy prostrednictvom hry. Digitdlne nastroje u nas nikdy nenahradzaju pohyb, hru,
rozpravanie, kreslenie ¢ pobyt vonku, ale ich vhodne dopliiajii a obohacuji.

Ciele a zasady

Cielom materskej Skoly je na veku primeranej Grovni podporovat u deti porozumenie zdkladnym
javom digitalnej doby, rozvijat pozitivnhe a zodpovedné postoje k digitdlnym technolégiam a
budovat' zaklady informatického myslenia prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych ¢innosti a
rieSenia problémov.

Pri préci s digitalnymi technol6giami sa riadime tymito zdsadami:
e primeranost veku - obsah aj ¢as prace s technologiou vzdy zodpovedaju veku a

schopnostiam deti,

e rovnovaha - digitdlne aktivity si vyvaZené s pohybom, hrou, priamou skusenostou a
socialnym kontaktom,

e technoldgia ako nastroj, nie ndhrada - digitdlne zariadenie je pomdckou na ucenie, nie
nahradou ucitel'’ky, kamaratov ani realneho zazitku,

e spolocné a aktivne pouzivanie - deti technolégie vyuZzivaji spolo¢ne a Cinne (tvoria, riesia,
skdmaju), nie pasivne a osamote,

e Dbezpecnost a ochrana zdravia - dosledne dbame na ochranu fyzického a psychického zdravia
dietata vratane primeraného ¢asu straveného pri obrazovke,

e inkluzivny pristup - technolégie vyuzivame aj na podporu deti, ktoré potrebuju pomoc, a
reSpektujeme tempo a moznosti kazdého dietata.

Digitalne vybavenie a jeho praktické vyuzitie
Nasa materska Skola je vybavena interaktivnym LED panelom v Kkazdej triede, detskymi

programovatelnymi hrackami a notebookmi a pocita¢mi pre ucitel’ky. Nasledujuci prehl'ad ukazuje,
ako tieto zariadenia v $kolke realne pouzivame a ¢o si vd'aka nim deti osvojuju.

Ako ho v materskej 3kole | Co sa dieta ué¢i a ako mu to

Digitalne zariadenie o
pouZivame

Interaktivny LED panel v Ranny kruh (kalendar, pocasie, Elementarne veku primerané

kazdej triede dni v tyZdni), spolo¢né zaklady prace s IKT, rozvija
interaktivne hry (triedenie, sustredenie a pozornost,
prirad'ovanie, pocitanie, rozSirovanie slovnej zasoby a
hl'adanie dvojic), premietanie vyjadrovania, zrakové a
kratkych ndu¢nych videi a sluchové vnimanie, prvé
rozpravok, po¢divanie piesnia  poctové a predcitatel'ské
hudobno-pohybové aktivity, zrucnosti, spolupraca a
spoznavanie sveta (zvieratg, reSpektovanie pravidiel pri

Skolsky vzdelavaci program ,Spoznaj seba a svet” 34



Digitalne zariadenie

Materska $kola, Hurbanova 5, Bytca

Ako ho v materskej Skole

pouzZivame

Co sa dieta uéi a ako mu to
pomaha

Detské programovatelné
hracky (napriklad podlahova
vcCielka Bee-Bot)

Notebooky a pocitace pre
ucitel’ky

priroda, doprava, mesta),
prezentacia detskych prac a
fotografii zo spolo¢nych akcii.

Deti na podlozke planuju a
zadavaju trasu, po ktorej sa
hracka pohybuje, rieSia
zabavné ulohy (ddjst z bodu A
do bodu B, najst spravny
obrazok, obist prekazku),
pracuju vo dvojiciach a malych
skupinach.

Priprava a planovanie
vychovno-vzdelavacej ¢innosti,
vyhl'adavanie a tvorba
vzdelavacich pomocok a
materialov, vedenie
pedagogickej dokumentacie,
komunikicia s rodi¢mi a
profesijny rozvoj uciteliek.

Co deti ziskavajt a ako im to pomaha

Zmysluplna praca s digitdlnymi nastrojmi v predskolskom veku podporuje celkovy rozvoj dietata a
pripravuje ho na neskorsie vzdelavanie i na bezny zZivot. Deti sa u nas prostrednictvom tychto aktivit

ucia najma:

spoloc¢nej praci, radost z
objavovania nového.

Zaklady informatického
(logického) myslenia a
planovania, priestorova
orientacia (vpred, vzad, vl'avo,
vpravo), pocitanie krokov,
postupnost a rieSenie
problémov metdédou pokus -
oprava, trpezlivost, vytrvalost
a spolupraca. Délezité je, Ze sa
to vSetko deje bez obrazovky,
pohybom a manipulaciou.

Deti tieto zariadenia priamo
nepouzivaja; prinos je
nepriamy - kvalitnejsie
pripravené, pestrejSie a
nazornejsie aktivity, ktoré
lepSie zodpovedaju potrebam
deti.

e premyslat v krokoch a postupoch, pldnovat a hl'adat rieSenie, ked’ sa nieCo nepodari na

prvykrat,

e lepsie sa orientovat v priestore a v Case a rozvijat logické a matematické predstavy,

e pozorne vnimat, sustredit sa a dokoncit zacatu Cinnost,

e rozpravat o tom, ¢o robia, opisovat postup a rozsirovat si slovnu zasobu,

e spolupracovat, striedat sa, pockat, kym pride na rad kamarat, a spolocne sa teSit z ispechu,

e chapat, Ze technolégia je pomocka, ktort pouzivame s rozumom a s mierou, a Ze po praci s
nou nasleduje pohyb, hra alebo pobyt vonku.

Tieto zrucnosti, najma schopnost premysl'at v postupnostiach, riesit problémy a spolupracovat, st
pre dieta uzitocné vo vSetkych oblastiach ucenia a ul'ah¢uji mu neskorsi vstup do zakladnej skoly.

Bezpelné a zdravé pouZivanie technologii

Ochrana zdravia a bezpecia dietata je pri praci s technolégiami na prvom mieste. V materskej Skole

preto dbame na nasledovné:

e (as straveny pri obrazovke je kratky, primerany veku a je vzdy len ¢astou cinnosti, nie jej

hlavnou napliiou,
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o digitalne aktivity striedame s pohybom, hrou a pracou s redlnymi predmetmi a pomockami,

o vSetok obsah a vSetky aplikacie vopred vybera a overuje ucitel’ka tak, aby boli vhodné pre
deti predskolského veku,

e deti pracuju s technolégiami vzdy pod dohladom a vedenim ucitel’ky, spravidla spolo¢ne
alebo v malych skupinach,

e dbame na ochranu zraku, spravne drzanie tela a primeranu vzdialenost od obrazovky,

e deti hravou formou vedieme k prvym zakladom bezpec¢ného spravania v digitdlnom svete a
k pochopeniuy, Ze s technolégiou treba zaobchadzat' opatrne a zodpovedne.

Rozvoj digitalnych zrucnosti uciteliek

Kvalitna digitalna transformadcia sa nezaobide bez pripravenych uciteliek. Neoddelitenou sic¢astou
nasho pristupu je preto rozvoj digitdlnych kompetencii pedagogickych zamestnancov, ich schopnost
vhodne a kriticky vyberat’ digitadlne nastroje a obsah, tvorivo ich zapajat do vychovno-vzdelavacej
Cinnosti a byt detom vzorom v zodpovednom pouZzivani technoldgii. Ucitelky sa priebezne
vzdelavaju a vymienaju si skdsenosti s cielom vyuZivat technolégie ¢oraz zmysluplnejsie.

Materska Skola postupne a v sdlade s aktualnymi odbornymi poznatkami a moznostami rozvija
svoju digitalnu kultiru. Nasim dlhodobym ciel'om je, aby digitalne technolégie prirodzene, bezpetne
a s mierou podporovali kvalitu vychovy a vzdeldvania a aby kazdé dieta odchadzalo z naSej
materskej $koly so zdravymi zakladmi vzt'ahu k digitdlnemu svetu.

Zaverecné ustanovenia

Skolsky vzdeldvaci program ,Spoznaj seba a svet” bol vypracovany v stilade so zadkonom ¢&.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni neskorsich predpisov, s vyhlaskou ¢.
541/2021 Z. z. o materskej $kole a so Statnym vzdeldvacim programom pre predprimarne
vzdelavanie v materskych Skolach.

Skolsky vzdelavaci program bol prerokovany v pedagogickej rade diia 26. 8. 2026 a v rade $koly diia
27.8.2026. Bol vydany riaditel’kou materskej Skoly diia 1. 9. 2026 a je platny odo dna jeho vydania.
Podl'a potreby sa reviduje, upravuje alebo vydava novy.

V Bytci, 1.9. 2026 Mgr. Miroslava Urdakova

riaditel’ka materskej Skoly
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